
 AMPUMAJUOKSU  TUTUKSI 

     

●●●●●            

               KUTSU 
 

Arvoisa vastaanottaja, 

 
Seinäjoen Hiihtoseuran ampumahiihtojaosto KUTSUU työyhteisönne ampumahiihdon (ja näin 

kesällä ampumajuoksun) lajin esittely – tapahtumaan.  Tutustumisen yksi tärkeitä näkökulmia 

on, että ymmärtää mm ohilaukauksia paremmin ! 

 

AMPUJUOKSU  -  tapahtuma pidetään 

21.09.2021  klo 17.00 alkaen  

Jouppilanvuoren ampumahiihtostadionilla 

                                    
Toivomme teidän ilmoittavan joukkueen tapahtumaan.  Osallistuvien henkilöiden on hyvä varata 

innokas ja avoin mieli sekä sään edellyttämät vaatekerrat päälle, pieni sade ei estä tapahtuman 

pitämistä.  Kullekin joukkueelle on oma ohjaaja, ase ja patruunat.  Opastus sekä kohdistus alkaa klo 

17.00 ja kestää vajaan tunnin.   

 

Klo 18.00 alkaen pidämme leikkimielisen kisan.   Juoksumatka on 500-600 metriä, kukin ampuu 

makuulta kaksi kertaa pystytauluihin.  Joukkueet ovat kolmihenkisiä ja kisa on viesti.   Juoksumatkan 

voi halutessaan lyhentää esim 200 metrin kävelyksi, jos joukkue niin haluaa. 

 

Mikäli viime tingassa joukkueenne jollekin henkilölle tulee yllättävä este tai joukkue on vajaa, SHS:n 

junioreita on paikalla, jotka mielellään täydentävät joukkuettanne.  Yhteys vaan  allekirjoittaneille, niin 

joukkueeseen saadaan täydennys. 

 

Kisan päätteeksi julkistetaan tulokset ja myös henkilökohtaiset ajat.   Tuloksia odotellessa kisan jälkeen 

SHS tarjoaa mehut sekä makkarat kaikille osanottajille.  Kaikki osallistujat palkitaan. 

 

Osallistuminen:  

- Patruuna- ym. kulujen peittämiseksi osallistumismaksu tapahtumaan on 250 euroa/joukkue,  

300 euroa/2 joukkuetta. 

 

                   Ilmoittautuminen sekä lisätiedot tapahtumasta: 

 

 kallejohannes.lahdesmaki@gmail.com tai  mika.rinta-keturi@seinajoki.fi 

 

                           Kalle gsm 0500 – 363126                             Mika gsm 040 - 7748648  
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