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NUORTEN SM-HIIHDOT 2010 
 

Nuorten SM-sprintti / KLL 
Pohjola-cup M/N 17,18, St1-cup M/N 20  
 
6.-7.3.2010 Seinäjoella Jouppilanvuoren hiihtokesku ksessa 
Alaseinäjoenkatu 9 (Jääurheilukeskus) 
 
Hiihtotapa: Vapaa 
 
Perjantai 5.3.  
 14-20 Viralliset harjoitukset  
 18.30  Joukkueenjohtajien kokous, Seinäjoen lukio, Kirkkokatu 16  
 
Lauantai 6.3. Nuorten SM-sprintti, Pohjola-cup, St1 -cup 
 8.50 Kisojen avaus 
 9.00  Karsintahiihto N18, N20 
 10.00  Alkuerät, välierät, finaalit N18, N20 
 12.00  Karsintahiihto M18, M20 
 13.15  Alkuerät, välierät, finaalit M18, M20 
 15.00 Karsintahiihto N16, M16 
 16.20  Finaalit N16, M16 
 18-20 Viralliset harjoitukset 
 18.30  Joukkueenjohtajien kokous, Seinäjoen lukio, Kirkkokatu 16 
 19.00  Palkintojenjako, Koulutuskeskus Sedun auditorio, Kirkkokatu 10 
 
Sunnuntai 7.3. KLL:n mestaruuskilpailu, Pohjola-cup , St1-cup 
 9.00  Kilpailusarjat hiihdetään järjestyksessä N14, M14, N15, M15, N16, N17, N18, N20, M16, 

M17, M18, M20 
 3 km sarjojen palkintojenjako kisapaikalla 15 min N20 sarjan päätyttyä  
 5 km sarjojen palkintojenjako kisapaikalla 15 min M20 sarjan päätyttyä   
 
Kilpailusarjat ja matkat: La (V): M/N 16, 18, 20 1 km, hiihdetään 18/20-sarjoissa karsinta, josta 30 

parasta FIS:n kaaviolla jatkoon (alkuerät, välierät ja A- finaali) sekä 16-sarjoissa hopeasompa-
kaaviolla karsinnan jälkeen 30 parasta suoraan finaaleina (A-E)  

 Su (V): M20 (synt.1990), 18, 17, 16 5 km; M15, 14 (synt.1996) 3 km; N20 (synt.1990),18, 17, 16, 
15, 14 (synt.1996) 3 km 

 
Ilmoittautuminen: La 27.2.2010 klo 15.00 mennessä  
 Kisasivustolla www.seinajoenhiihtoseura.fi/kll2010/ilmoittautuminen/ ilmoittautumisjärjestelmän 

kautta. Kilpailijat ilmoitetaan molemmille päiville erikseen. Ilmoittautumisjärjestelmä sulkeutuu 
27.2.2010 klo 15.00 eikä jälki-ilmoittautumisia oteta. Nuorten SM-sprintin kilpailijat seuran kautta 
ilmoittautumisjärjestelmään SHL:n sääntöjen mukaisesti.  
KLL:n mestaruuskilpailujen sarjoihin M/N14,15,16 ilmoittaudutaan kunnan tai seuran edustajana. 
Sarjoihin M/N17-20 on ilmoittauduttava seuran edustajana cup-pisteytyksiä varten SHL:n sääntö-
jen mukaisesti. Kaikissa ilmoittautumisissa on käytävä ilmi hiihtäjän nimi, sarja, lisenssinumero, 
syntymävuosi ja ohjeen mukaisesti seura tai kunta sekä ilmoittajan puhelin ja sähköpostiosoi-
te/osoite. 

 



Osanottomaksut: La: 15 euroa/kilpailija, Su: 10 euroa/kilpailija 
tilille Etelä-Pohjanmaan Osuuspankki 541901-20145630. Ilmoittajan tulee maksaa osallistumis-
maksu ja varatut ruokailut samaan aikaan, kun ilmoittautuu. 

 
Arvonta: Arvonta suoritetaan ma 1.3. klo 20.00 
 HUOM! Piirit ilmoittavat kaksi parasta hiihtäjää/sarja arvontaryhmiä varten M/N14 -16v sarjoissa. 
 
Ilmoittautuneet, lähtöluettelot ja tulokset: 
 www.seinajoenhiihtoseura.fi/kll2010, ilmoittautuneita voi seurata ilmoittautumisjärjestelmästä 

koko ilmoittautumisen ajan 
 
Joukkueenjohtajien kokoukset: Seinäjoen lukio, Kirkkokatu 16, pe 5.3 ja la 6.3. klo 18.30 
 
Kilpailutoimisto: Seinäjoen lukio, Kirkkokatu 16, avoinna pe 5.3. klo 14.00 - 21.00, la 6.3. klo 7.30 - 

21.00, su 7.3. klo 7.30 - 16.00. Kilpailutoimiston puhelin kisojen aikana 046-5707907 
 
Median akkreditointi: www.seinajoenhiihtoseura.fi/kll2010/  
 
Liikenne ja paikoitus: Opasteet pääteiltä, pääsisäänkäynti jääurheilukeskuksen kautta (os. Alasei-

näjoenkatu 9 / Jääurheilukeskus), jonka ympäristöstä alkavat myös kisoissa käytettävät pysä-
köintialueet 

 
Majoitus: Kilpailujen hotellimajoitusvarauksia hoitaa Etelä-Pohjanmaan Matkailu Oy, puh. 06-4209 

090, info@epmatkailu.fi, varatessa maininta KLL2010 
 
Ruokailut: Kilpailijoille, huoltajille ja katsojille järjestetään ruokailu Seinäjoen Lukiolla, Kirkkokatu 16. 

Ruokailut voidaan varata ja maksaa ilmoittautumisen yhteydessä ilmoittautumisjärjestelmän 
kautta hintaan 7 e/ateria (paikalta ostettuna 8 e). Erityisruokavalioista ilmoitukset 27.2.2010 
mennessä sähköpostilla helena.turja-hakala@sedu.fi. Ruokalista julkaistaan kisasivustolla. 

 
Yhteystietoja:  
 Kilpailun johtaja: Arto Krigsholm 0400-773547 
 TD: Asko Uurasjärvi 044-3728789 
 Apulais-TD: Annmari Viljanmaa 0400-975 225 
 Kilpailusihteeri: Teija Pöytälaakso 040-5354662 
 Tiedotus- ja mediavastaava: Nina Ankkuri 040-5908937 
 Kilpailutoimisto: 046-5707907 (kisojen aikana) 
 Kilpailutoimistovastaava: Veikko Tuominen 040-5466395 
 Ratamestari: Jarmo Luuri 040-5913108 
 Ruokailut: Helena Turja-Hakala 040-8680837 
 SHS:n toimisto: 06-4232031 
 

www.seinajoenhiihtoseura.fi/kll2010/  
Tervetuloa kisailemaan Seinäjoelle! 

 
 


